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1. VOR DER ANKUNFT

e Sieerhalten vom gastgebenden Partner per
E-Mail alle notwendigen Informationen tber
dle Teilnehmenden vor seiner Ankunft und
Angaben zum Treffpunkt;

e Wenn moglich, stellen Sie bitte einen Satz
Hausschlissel und einen Zimmerschlissel
zur Verfugung, die Sie den Teilnehmenden
Ubergeben;

e Bereiten Sie das Zimmer mit sauberer
Bettwasche, Decken und Handttichern vor,
die den Teilnehmenden fur die Dauer des
Aufenthalts zur Verfligung gestellt werden.

“ Co-funded by
the European Union A
o~



2. AM ANVREISETAG

e Begeben Sie sich zum vorher vereinbarten
Treffpunkt, wo ein Ansprechpartner des
Hosting-Partners zur Unterstitzung
anwesend sein wird;

e Begrif3en Sie die Teilnehmenden und
begleiten Sie sie/ihn nach Hause;

e /Zeigen Sieden Teilnehmenden die
Gemeinschaftsbereiche und die Bereiche fur
die private Nutzung;

e Erklaren Sie klar die Regeln des Hauses und
die Gewohnheiten/Routinen der Familie:
Dies ist sehr wichtig, um Missverstandnisse
oder Probleme zu vermeiden, vor allem in
Bezug auf den Zeitplan. Wenn noch ein
weiteres Kind im Haus ist (z. B. S6hne oder
Tochter), versuchen Sie, sich gemeinsam auf
gemeinsame Regeln zu einigen.
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e Ubergeben Sie die Haus- und
Zimmerschllssel (wenn moéglich);

e Zeigen Sie den genauen Standort der
Wohnung in der Google Maps-App auf
dem Telefon der Teilnehmenden an und
stellen Sie sicher, dass die
Teilnehmenden ihn in der App speichern;

e Geben Sie eine Wegbeschreibung (zu
FuR? Offentliche Verkehrsmittel?) an,
wie Sie den Veranstaltungsort des ersten
Schulungstreffens mit dem

=
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3. WAHREND DES AUFENTHALTES

e Die Teilnehmenden sind
verpflichtet, die Regeln
lhres Hauses einzuhalten,
die Raumlichkeiten, den
Zeitplan und die Personen, die dort leben,
zu respektieren. Er/sie ist auch
verpflichtet, die allgemeinen Regeln des
Gastpartners und die des Programms
Erasmus+ zu beachten;

e Die Teilnehmenden mussen sich an den
Zeitplan ihres Erasmus-Programms halten
und den Ort ihrer geplanten Aktivitaten in
volliger Eigenverantwortung erreichen;

e Bitterespektieren Sie die Freizeit und die
Privatsphare lhrer Gaste und halten Sie
die Haus- und Familienordnung ein.
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4. NAHRUNGSMITTE(VERSORGUNG

e Die Anzahl der bereitzustellenden
Mahlzeiten wird mit dem gastgebenden
Partner vereinbart;

e Esistgut, mitden Teilnehmenden von
Beginn des Aufenthalts an die Nutzung und
Verwaltung der Kiiche, die Nutzung des
Kuhlschranks und der Vorratskammer zu
vereinbaren;

e Achten Sie auf mogliche
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten/-allergi
en der Teilnehmenden, die Ihnen vor der
Ankunft mitgeteilt werden (wenn Sie sich
bereit erklart haben, Teilnehmende mit
besonderen Erndhrungsgewohnheiten
aufzunehmen). Ebenso wichtig ist es, auf
etwaige Erndhrungsgewohnheiten der
Teilnehmenden zu achten (ethische
Uberzeugungen, religiése Beweggriinde
USW.).
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e |m Prinzip wird sich Ihr Gastgeber auf lhre
Frihstlcks-/Mittags-/Abendessenszeiten
einstellen. Sollte dies nicht méglich sein (z.
B. wenn Sie besondere Arbeitszeiten
haben), empfehlen wir lhnen, sich darauf
zu einigen, wie Sie Fruhstuck, Mittag- und
Abendessen fur die Teilnehmenden am
besten zubereiten.
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5. DAS ZIMMER

e Wir bitten Sie, jede Woche die Bettwasche
zu wechseln (Sie konnen Ihre Bettwasche
bereithalten, ohne das Bett
machen zu muissen);

e Die Teilnehmenden miissen
Zugang zu grundlegenden
Reinigungsmitteln haben,
um das Zimmer zu reinigen, es sei denn, Sie
haben etwas anderes vereinbart;

e Die Teilnehmenden miissen Zugang zu
Gebrauchsanweisungen und Waschmitteln
haben, um die Wasche zu waschen, es sei
denn, Sie haben etwas anderes vereinbart;

e Die Teilnehmenden dirfen keine Gaste mit
in das Zimmer bringen, es sei denn, dies
wurde vorher mit den Hausbesitzern
vereinbart.
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6. IM KRANKHEITSFALL

e Im Krankheitsfall kbnnen sich die
Teilnehmenden mit dem Aufnahmepartner
in Verbindung setzen, um ihn Gber seine
Situation zu informieren und Anweisungen
fur sein weiteres Vorgehen zu erhalten;

e Fallsdie Teilnehmenden nicht in der Lage
sind, an den im Erasmus-Programm
vorgesehenen Aktivitaten teilzunehmen,
sollte er/sie seine Abwesenheit der vom
Aufnahmepartner zu Beginn des Aufenthalts
angegebenen Kontaktperson mitteilen;

e Die Teilnehmenden sind verpflichtet, die
erhaltenen Anweisungen zu befolgen;

e Im Falle einer Infektion oder eines
Verdachts auf eine Infektion mit COVID-19
sind die Teilnehmenden verpflichtet, sich an
die Verhaltensregeln zu halten, die der
gastgebende Partner vor seinem Aufenthalt
festgelegt hat.
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2. IM FALLE EINES
MEDIZINISCHEN NOTFALLS

e Im Falle eines Notfalls (der bei lhnen zu
Hause eintritt), der den Einsatz einer
medizinischen Einheit erfordert, rufen Sie
sofortdie 112 an.

e Benachrichtigen Sie anschlie3end den
Hosting-Partner unter der angegebenen
Nummer.

e Wenndie Teilnehmenden nicht zu Hause
oder bei lhnen sind, wissen die
Teilnehmenden, dass sie/er zuerst die
entsprechenden Notrufnummern anrufen
und dann sofort den
Hosting-Partner
alarmieren muss.
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8. KONTAKTE

e BeiProblemenim

usammen
Zusammen

Nichteinha
Regeln und

hang mit dem
eben und/oder

tung der
Grundsatze der Gastfamilie

kann sich die Familie an die
Kontaktperson des Aufnahmepartners
wenden, die er/sie lhnen mitgeteilt hat;

e [n Notfallen oder bei schwerwiegendem
Fehlverhalten des Gastgebers rufen Sie
bitte den Hosting-Partner unter der
angegebenen Nummer an: ein
Mitarbeiter wird Sie rund um die Uhr
unterstutzen.
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9. IDEEN UND VORSCHLAGE FUP
GEMEINSAME AKTIVITATEN

Wahrend des Aufenthalts in lhrer Wohnung
ist es wichtig, dass die Teilnehmenden etwas
Freizeit fur sich selbst haben und mit
anderen Erasmus-Studenten ausgehen
konnen. Wir schlagen jedoch vor,
gemeinsam einige kulturelle Aktivitaten zu
unternehmen, um das Beste aus dem
Aufenthalt in der Gastfamilie zu machen.

“ Co-funded by
the European Union A
A—
(o)

PROmote DIGitalisation
for Education & training



Im Folgenden finden Sie eine nicht
erschopfende Liste von Aktivitaten, die
gemeinsam organisiert werden kdnnen:

e gemeinsames Kochen eines typischen
Gerichts des Gastlandes oder der
Teilnehmenden;

e gemeinsam in einem typischen Restaurant
oder an einem Imbissstand essen;

e Gemeinsame Besichtigung der Gaststadt
mit den wichtigsten Sehenswirdigkeiten
wie Kirchen, Platze, Museen, Parks oder
andere;

e Besuch der Hauptstadt der Region
und/oder kleinerer Stadte oder Dorfer, die
von Interesse sein konnten;
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e Einladungder Teilnehmenden mit
ihrem/seinem Freundeskreis auszugehen
und seinen Ublichen Aktivitaten
nachzugehen (z. B. Sport, Brettspiele usw.);

e Einladung der Teilnehmenden, am
erweiterten Familienleben teilzunehmen,
z. B. durch Einladung zu Geburtstagen
oder anderen Feiertagen, die Sie
normalerweise in lhrer Familie feiern;

e Freiwilligenarbeit oder andere
interessante Aktivitaten, die Sie
normalerweise austiiben und die Sie gerne
mit anderen teilen méchten.
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